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FÖR MYCKET AV NÄRINGSÄMNEN
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+väte, syre, svavel, järn, magnesium…..



SKOG, MYR, JORDBRUK, INDUSTRI OCH KOMMUNER

Källa: Sverigesvattenmiljö.se



HISTORISKT HÖG TILLFÖRSEL AV KVÄVE OCH FOSFOR

Källa: Näring, Människan och havet



Tillförsel (belastning) av 

kväve, 

fosfor

och

organiskt kol till havet

Hela Sverige

MINSKANDE TILLFÖRSEL AV KVÄVE OCH FOSFOR

Källa: Sverigesvattenmiljö.se



OMSÄTTNING AV ORGANISKT MATERIAL

Sed
im

en
tatio

n
, u

p
p

lö
sin

in
g, n

ed
b

rytn
in

g

Sediment

Sedimentation motverkas av respiration

< 1
0

 %
 av ko

l n
år b

o
tten

vatten

Djupvatten
DOC

Djupa sediment
DOC

Resistent DOC

Resistent DOC

C
O

2

C
O

2
 fixerin

g

C
O

2

Syrekonsumtion

>9
0

%
 a

v 
ko

l a
n

d
as

 b
o

rt



GAMMAL FOSFOR I SEDIMENT

Sediment

Syresatt: Binder fosfor Syrefritt: Frigör fosfor
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4 miljoner ton (100 år)

0.4 miljon ton 

1 miljon ton 

Minskande tillförsel senaste åren bidrar till återställande av balans 

Intern tillförsel av P

Källa: Baltic Eye, Östersjöcentrum, SU



Totalkväve 0-10 m

Totalfosfor 0-10 m

Totalfosfor 0-10 m

Källa: Sverigesvattenmiljö.se



KOLTILLFÖRSEL HÄMMAR PRODUKTION

Källa: Wikner och Andersson 2012



LÅG PRODUKTION I 
BOTTNISKA VIKEN

• Lägsta produktionen av 
växtplankton i hela Östersjön

• Låg produktion av strandnära alger

EFFEKTER AV NÄRINGSÄMNEN VIKTIGA
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Källa: Tillståndsbeskrivningen Havet 2010



ÖKAD FÖREKOMST AV CYANOBAKTERIER

sverigesvattenmiljo.se

https://www.smhi.se/data/oceanografi/algsituationen/

Årssammaställning 2022



VACKRA CYANOBAKTERIER

Merismopedia

Dolichospermum
lemmermannii

Snowella
sp.

Dolichospermum sp.

Aphanizomenon sp



Bottenhavets utsjö: Syrehalt i bottenvattnet

Bottenvikens utsjö: Syrehalt i bottenvattnet Syrefria och –fattiga områden
i södra Östersjön

EFFEKTER PÅ SYREHALTER VARIERAR

Bottenhavets syresituation påverkad 
av införsel av vatten från Egentliga Östersjön.

Källa: Sverigesvattenmiljö.se och SMHI



ÖVERGÖDNING ÖSTERSJÖN

Syrefria och –fattiga områden i Egentliga Östersjön

Källa: SMHI



BEGRÄNSAD SYRESÄTTNING AVGÖRANDE

Inget tidvatten!

Stark skiktning

Salt o 
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Källa: Sverigesvattenmiljö.se



KLASSNINGAR AV VATTENFÖREKOMSTER

17 vattenförekomster når ej god ekologisk status 

Viktigaste miljöproblem

➢ Metaller

➢ Organiska miljögifter

➢ Ökande exploatering

Källa: VISS, Vattenmyndigheten
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SYSTEMATISKT ÅTGÄRDSARBETE
BALTIC SEA ACTION PLAN (BSAP)



FASCINERANDE HAV FULLT AV LIV


