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Kursnamn och poiang Gynekologisk och sexuell hilsa 7,5hp

Kurskod 30M423 Termin (ht/vt artal) ht 2025

Kurs inom program (ange program)/Fristdende Barnmorskeprogrammet
Kursansvarig institution Omvéardnad

Studieort Ume3, distans

Kursansvarig Maria Lindqvist

Examinator Monica Christiansson

Svarsfrekvens enkit (i procent av antal registrerade) 63%

Muntlig utviirdering (datum) 251028 (31.6% narvarande 6 av 19 studenter)

Svarsfrekvens och deltagande i muntlig utviardering

I den muntliga varderingen deltog 6 st studenter av 19 inskrivna pé& kursen darav far svaren ses
som en betydligt mindre del av den totala viarderingen. De deltog aktivt i diskussionen om de olika
momenten i kursen. Svarsfrekvensen pa den skriftliga kursvarderingen var 63%, 12 st av 19
studenter som var registrerade pa kursen.

Har kursen uppfyllt malen?
Ja

Hur har innehall, undervisnings- och examinationsformer utvarderats?

Det var 91,7% av studenterna som instimde helt eller till stora delar pa frigan om de var var néjda
med kursen som helhet, 8,3% instamde till viss del och inga studenter angav att de inte instamde
alls.

Gallande rattvisande examinationer instdimde 50% helt, 25% till stor del och 16,7% till viss del.
Tentamen

De upplevde som i tidigare varderingar att det var en stor mangd kunskap som skulle inhdmtas pa
kort tid. Samtliga studenter rapporterade att innehéllet i kursen gillande inldsning infor tentamen
samt deltagande i seminarier och forelasningar skattades till 30-40 timmar i genomsnitt/vecka
(lag svarsfrekvens pa denna fraga 21,1%) forutom under VFUn d& de lade mer &n 40 tim/vecka.
Samtliga studenter som genomforde tentamen blev godkénda.

Foreldsningar/seminarier

Av studenterna var 75% ndjda med kursens aktiviteter, forelasningarnas innehéll samt majoriteten
av foreldsarna som upplevdes engagerade. Sarskilt néjda var studenterna med en ny foreldsare
inom sexologi som dr inbjuden att foreldsa dven till varen. Generellt virderade studenterna
seminarierna hogt och tyckte de var larorika. Daremot framfordes det en 6nskan om att fa
forbereda sig i grupp infor seminariet i gynekologisk cancer istéllet for enskilt, samt att fa
forberedelsetid tidigare under veckan innan seminariet. En av forelasningarna (unga och STT) gavs
iinspelad form istillet for IRL vilket var uppskattat av studenterna som kunde pausa filmen samt
se den flera ggr. Studenterna uppgav att de hade fétt en djupare forstaelse for gynekologiska
sjukdomar. Om méjigt 6nskade studenterna fler foreldsningar och gérna fler pa zoom.
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Klinisk traning

Traningen pé clinicum betula (gynekologisk undersokning och cellprovtagning) var uppskattad av
studenterna och de upplevde att de hade gott om tid for att trana pa de olika kliniska momenten. I
ar fanns dven HHL for barnmorskemottagningarna i Umeé med vid traningen vilket uppskattades
av studenterna.

VFU

Studenterna var generellt n6jda med VFU-placeringarna och innehallet och kursmélen uppfylldes.
De beskrev VFU som sarskilt larorik dar de fick mojligheter att se manga olika delar inom
gynekologin som harmonierade fint med de teoretiska blocken.

De uppskattade strukturen pd dokumentationen av VFU t ex checklistan dir de enkelt kunde
pricka av respektive kursmal/inldrningsmoment. I en region hade dock studenterna blivit
placerade vid gynekologisk avdelning négra dagar istillet for pa gynekologisk mottagning vilket
inte ar lampligt d& en siddan placering innehaller sedvanliga "avdelningsarbete" som studenterna
redan hanterar. Nagra studenter hade seminarium del av dagen och sedan fortsatt VFU resterande
del av dagen vilket uplevdes som stressigt.

Nérvaro pa campus

I den skriftliga varderingen framkom en 6nskan om en ytterligare komprimering av dagarna pa
campus, att inte for mycket luft i schemat forekommer, samt farre dagar pa campus. Studenterna
onskar att fler av forelasningar gavs pa zoom.

Hur har o6vriga villkor (t.ex. bemotande, administration, lika villkor) for kursen
utvirderats?

Studenterna var néjda med de ansvariga lektorerna pa kursen och kursansvarig upplevdes
tillginglig. Inga kommentarer gillande lika villkor eller andra former av bemétande eller
administrativa omdémen.

Lirarnas forslag till forindringar pa kort och lang sikt

For kommande kurs har upplidgget av forbedelse infér semianrium i gynekologisk cancer gjorts om
till forberedelse i basgrupp istéllet for individuellt enligt studenternas 6nskemal, samt att
forberedelstiden forlaggs tidigare dn denna gang. Kontakt ska dven tas med HHL i den region dér
sedvanligt gynekologiskt avdelningsarbete forekom. Information kommer gé ut vid HHL-dagarna i
november 2025 om att det inte dr lampligt att forldgga studenterna med VFU dela av dag da de har
seminarium. Varens kurs kommer troligen ges helt digitalt (samstdmmig med studenternas
onskemal om mer digital undervisning och komprimerat schema) da inga moment med klinisk
traning dger rum.

Kommentarer som inte kommer att leda till forandringar

Institution/enhet eller motsvarande 901 87 Umed www.umu.se



